
БИЗНЕС-ЛАНЧ - 

с 12:00 до 16:00

    - Заря
ресторан

+7 (910) 179-00-02; +7 (4922) 47-22-02

Салат с кальмарами, крабовыми палочками, свежим огурцом 
и помидорами, айсбергом и майонезом..........................................
Салат с куриным филе, свежим огурцом, шампиньонами, 
яйцом и майонезом ...............................................................................
Салат со свеклой, айсбергом, грецким орехом и 
шафрановым соусом ..........................................................................
Оливье с ветчиной, свежим огурцом, картофелем, морковью,
горошком, яйцом и майонезом ..........................................................    
Салат из свежей капусты с болгарским перцем и морковью ...                                                            
Салат с куриной печенью, пассированными луком и морковью, 
маринованным огурцом и майонезом...............................................
Салат из свежих огурцов, редисом, болгарским перцем,
айсбергом и соусом ............................................................................
                          

Суп из чечевицы с беконом ................................................................                                                                                                     
Борщ с курицей и сметаной................................................................                                                                            
Солянка сборная мясная......................................................................
Суп-пюре из шпината и брокколи с картофелем........................... 
                                                               

Медальоны из лосося с брокколи и сливочным соусом ..............                                              
Индейка с грибами в сметанном соусе............................................
Куриное филе, запечённое с томатами и сыром ...........................                                                              
Жаркое с шампиньонами и картофелем .......................................  
Тефтели мясные с томатным соусом .............................................
Печень куриная по-азиатски................................................................
Свинина тушеная с луком и морковью в томатном соусе...........                         

Гречка отварная со сливочным маслом..........................................
Капуста тушеная ..................................................................................
Картофельное пюре ............................................................................                                                                         
Спагетти отварные ...............................................................................                                                                            
Рис отварной ..........................................................................................                                                                                       
Овощной с стручковой фасолью, болгарским перцем,
 томатами и луком ..............................................................................                                       
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Салаты:

Супы:   

Горячие блюда:
 

Гарниры:



КОМПЛЕКСНЫЙ ОБЕД

с 12:00 до 16:00

    - Заря
ресторан

+7 (910) 179-00-02; 
+7 (4922) 47-22-02

- Салат + горячее с гарниром + морс + хлеб..............385 руб
- Суп + горячее с гарниром + морс + хлеб..................390 руб
- Салат + суп + горячее с гарниром + морс + хлеб...470 руб

ВАРИАНТЫ ОБЕДОВ:

Салаты:
Салат из свежих огурцов, редисом, болгарским перцем,
айсбергом и соусом ..................................................................................................120 гр            
Оливье с ветчиной и свежим огурцом ....................................................................150 гр
Салат из капусты с болгарским перцем, морковью
 и растительным маслом............................................................................................160 гр
Салат с куриной печенью, пассированными луком и морковью, 
маринованным огурцом и майонезом ..................................................................150 гр
Салат со свеклой, айсбергом, грецким орехом и 
шафрановым соусом ................................................................................................120 гр               

       Супы:  
Борщ с курицей и сметаной.................................................................................250/30 гр               
Суп из чечевицы с беконом.......................................................................................250 гр
Солянка сборная мясная......................................................................................250/30 гр
Суп-пюре из шпината и брокколи с картофелем.............................................. 250 гр             

   Горячие блюда:  
Тефтели мясные с томатным соусом ...................................................................130 гр                    
Печень куриная по-азиатски......................................................................................150 гр
Куриное филе, запечённое с томатами и сыром..................................................140гр
Свинина тушеная с луком и морковью в томатном соусе...............................165 гр

Гарниры:
Гречка отварная со сливочным маслом................................................................120 гр
Картофельное пюре....................................................................................................120 гр                      
Спагетти отварные.......................................................................................................120 гр                      
Рис отварной..................................................................................................................120 гр
Капуста тушеная ..........................................................................................................170 гр                      

*скидки на комплексные обеды не действуют

СОБЕРИ СВОЙ ОБЕД!


